KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAY XANH VA MUA XUAN

TUAN 5: CAY LUONG THUC
Noi Dung | Thoi gian Thr hai Thwr ba
bon tre, , - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tré cat do dung ca nhan
. 50 -60
choi va béo an. Tro chuyén cing tré vé mot s6 cay luong thuc: Cay lua, Cay sin, cdy ngd,
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hép: Thoi bong - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc 15 - 20' + Tay: Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc ngyuc | bai tap phat trién chung.
sang + Bung: Quay sang trai, sang phai - Tré c6 y thic tap luyén.
+ Chan: Budc 1én phia trude, bude sang ngang. | * Chuin bi:-Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s&
Thé duc Toan
Hoat Bat tai chd - Pi thay doi hudng theo dudng dich | Dém trén ddi tugng trong pham vi
Ay 20'- 25' £ s ddm dé
dong hoc dac 4 va dém dén 4
- N0i dung: Quan sat: Cay san, Than cay san, ci san, 14 san
+ Tro choi: Chay tiép ¢, nu na nu ndng, méo va chim s¢, 1on cau vong, chay tiép co
+ Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi con nhun, xich
Choi - MI{C t.i;éui Tré‘biét quapA sét’, tén go‘i,m‘éu Vfl‘ m(?)‘g ) dz}}c di‘ém Yé iE:h lo’i’cﬁa cay sdn
ngodi 30 - 35’ Tre biét tén tro choi, bi€t cach choi tro chot, biét choi doan két cung cac ban trong
(oo + Giao dyc tre rén luyén sire khoe, yéu thién nhién, gitr gin dd dung, do choi cat do
- Chuin bi: Dia diém quan sat: Cay san,que chi, trd choi ngoai troi cau truot,
- T6 chirc hoat dong: Co6 goi md va gi6i thiéu ndi dung quan sat, c6 hudéng dan tré
Cb t6 chirc cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhéc nhd tré choi doan két
+ Két thic: Co nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Go6c phan vai: Tré dong vai : Bac nong dan [am | - Tré biét tu thoa thuén vai choi,
vuon. phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 30 - 35" Goc sach: Xem sach vé mot sb loai cay luong - Biét sir dung cac d6 choi thay
goc thuc the trong khi choi.
Goc xay dung: Xay dung nong trai - Biét choi doan két, lién két giita
Go6c nghé thuat: T6 mau qua tao cac nhém choi.
Goc thién nhién: Tré cham séc cay. - Thu don gon gang khi choi xong.
An trua 60 - 70' | Cb cho tré ra rira tay, rira mit dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho "gio an"
Nea trua | 140- 150' | Cho tré doc bai tho "gid ngu" nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd dua noi, khong
Tang - Day tiéng viét: - Day k¥ nang song: Téi sir dung phé
cuong 20 - 25 Hoa Cuc, hoa tra mi, hoa du du ligu lam d6 choi
tiéng viét
Choi, hoat - Tro choi méi: “chon hoa”
dong 70 - 80" - Tro chuyén véi tré vé Chﬁ dé thé gjéi thuc vat, C6 cho t’ré choi ¢ cac goc choi, cho
theo y - Cho tré xem hinh anh vé chu dé thé gioi thuc vat: Mot so loai cdy luwong thuc ma tré
thich
Tra tré 60 -70" | - Co cho tré vé sinh ca nhan sach s€. Trao doi vai phu huynh vé tinh trang cua tré




Thoi gian thye hién 5 tudn: Tir ngay 19 thang 1 nim 2026 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
Tuén 5: Tir ngay 23 thang 02 nim 2026 dén ngay 27 thiang 02 nim 2026
GV day sang: Mao Thi Lién GV day chiéu: Thao Thi May

Thi tu Thit nim Thir sau

dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe cta tré & nha. Diém danh tré trong ngay
khoai lang...mot s6 dac di€ém noi bat cua mdt s6 cdy luong thuc ma tré biét.

* T6 chirc hoat dong:
* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thuong, di bang gt ban chén, di thuong, di bang
mili ban chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau d6 chuyén d6i hinh 4 hang ngang.
"Trong ddng: Cho tré tip cac DT: Ho hép, tay, bung, chan két hop v6i bai hat: “ Mau hoa”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san

Vin hoc KPKH Am Nhac
Tho: Hat gao lang ta Trd chuyén vé mot sd cay DH: Mau hoa
luong thuc NH: Em yéu cay xanh
TCAN: Tai ai tinh

, kéo cua lira x¢, ludn céng dé, ai nhanh hon, con mudi.

du, bap bénh, bong, vong, biét giir gin, bio quan d6 ding chung ban.

ct san, 14 sin

16p, biét thoa thuan vai choi.

dung db choi dung noi quy dinh.

Con nhiin, trang phuc tré gon gang, tim thé thoa mai.

quan sat, goi tén va néu ¥ kién nhan xét cta tré. C6 chét lai noi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi cta ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung dd choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P) choi hoc lidu * T6 chirc hoat dong

- B6 @6 choi phan vai: bac néng dan - C6 huédng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuén vai choi.

- Sach vé chu dé thé gidi thyuc vat - Hudng dan tré thuc hién céac thao tac choi .

- Khéi gb, gach xay dung,... - Huéng dan tré xem sach, mé vo, ngoi...

- Sap mau, tranh v&, ban ghé - Quan sat, hudng dan tré, gitp d tré dé tré xay dung 16p hoc.

cua tré. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giita cac nhom choi, nhéc tré
- Chau nudc, vuon hoa, ... choi doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.

C6 chia com cho tré nhic tré moi ¢d, moi ban, an tir ton khong Iam roi com ra ban.
nodi chuyén.

- Hoat dong phong ngh¢ thuat: qHét, - TCTV: Hoa man, Hoa Mo, Hoa

mua cac bai hat trong chu dé Budoi HOP GIAO BAN

tré ké lai cau chuyén: “ Cay tao”
bict. Choi tro choi dan gian : Con muoi, chi chi chanh chanh, 16n cau vong...

cua tré trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra ve.

) ) Pa Ham, Ngay 13 thang 02 nam 2026
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON PHE DUYET CUA CHUYEN MON

NHA TRUONG

0z L}?&“”?/

Mao Thi Lién Lwong Thu Thanh Lo Thi Dwong
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