KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAY XANH VA MUA XUAN
Chi dé nhanh 4: Tét va mua xuin

Thoi

Noi dung | . Thir hai Thir ba
gian
Pontre, | 50-60" |- Co6 dén 16p som vé sinh phong hoc, cd dén tré va nhic tré cat do dung ca
choi theo ddi tré trong ngay va béo an. Tro chuyén cung tré vé cha dé ciy xanh va
15-20" |[* Noi dung: - Ho hap: Hit vao tho ra * Muc tiéu
+ Tay: Pua 2 tay dua ra phia trude sang- Tré biét két hop chén tay tap
2 bén bai tap phat trién chung.
Thé duc + Luon: Nghiéng ngudi sang hai bén, - Tré co y thuc tap luyén.
sang két hop tay chong hong, chan budc sang [* Chuan bi:-Trang phuc gon gang
phai, sang trai. - San tap bang phang sach s&
+ Chan: Nhay 1én dua mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau
30'-35° Thé duc LQCC
Hoat Chay 18m trong khoang 10 giay TT: p,q
dong hoc (Nguwoi day: Phin Thi Dang)
40’ - 45' | - N¢i dung: Quan sat Cay dao, cay quét cay man
+Tro choi: Con mudi, ga trong vuon rau, g1a dinh ngén tay, céo oi ngu a,
+ Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, chot cau trugt, choi
Choi - Ml_lc. Fleu Tré blet‘ qu.a,n sat, tén ggl mot sp d.a,c dlem va loi gch cua cac loai
ngodi Tré biét tén tro choi, bi€t cach choi tro choi, biét choi doan két cung céac
(oo + Giao dyc tre rén luyén stre khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, 46
- Chuin bi: Pia diém quan sat: Cay dao, cdy quit, cdy man
- T6 chirc hoat dong: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, co
Cb t6 chure cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhac nho tré choi
+ K&t thiic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va
40’ - 45' |* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Go6c phan vai: Tré dong vai gia dinh - Tré biét ty thoa thuan vai choi,
Ban hang, bac si phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong Goc sach: Xem tranh, anh vé ngay tét - Biét str dung céac do choi thay
goc Goc xdy dung: Xay vuon hoa don tét  |thé trong khi choi.
Goc nghé thuat: V& t6 mau cay hoa dao | - Biét choi doan két, lién két gitta
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. cac nhom choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60’ - 70' |C6 chuin bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho
Ngu trua 140- 150" Cho tré doc bai tho " gid ngil " nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd
Tang 30'-35° -Day TV: - OKTC: cc p,q
cuong Cay ddo, cdy quat, cdy man - HDPNT: Tap mua, hat
tiéng viét
Chot, hoat| 70’ - 80" |- Tro choi mdi: Hai hoa
dong theo - Trd chuyén véi tré vé chu dé tét va mua xuan. C6 cho tré choi & cac
y thich - Cho tré xem hinh anh vé chi1 d& cdy xanh- mua xuén, tré choi cac trd choi dan
Tra tré 60’ - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao doi voi phu huynh vé tinh
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Thit tw Thir nim Thur saun

nhan ding noi quy dinh. Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré & nha. Diém danh
mua xuan. Cho tré xem mot s6 hinh anh vé 1 s cac loai qua

* T6 chirc hoat ddng: Khoi dong:

Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Bi thuong

di bang got chan, di thuong, di bing miii ban chan, di thudong, chay chim, chay nhanh, chay

cham, di thuong. Chuyén do6i hinh 3 hang doc

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: H6 hap, tay, luon, chan két hop v6i bai hat " Sap dén tét roi"
- Tro choi: Gieo hat

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

KPKH Toan Tao hinh
Khém phé vé chiéc banh chung | Pém dén 10, NB sé lugng 10, Thiét ké chiéc banh chung
NB s6 10,NB s6 thu ty trong
pham vi 10

cau Véng, tron néng tro1 mua, gieo hat, chay tiép ¢, con mudi, taxi
bong, hot hat, bang, trang phuc tré gon gang, dd choi, cat dd dung do choi ding noi quy dinh.
cdy: Cay dao, cay quat, cdy man
ban khéng tranh gianh db choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
choi, cit 46 dung dd choi ding noi quy dinh
DCNT: cau truot, xich du, con nhin, vong, da, 14 cay, hot hat ...
huéng dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. Co chét lai ndi dung quan sat.
doan két, khong tranh gianh do choi cta ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tre.
dong vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc liéu: * T6 chirc hoat dong

- B6 d6 choi phan vai: rau, cu |- C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
qua, GD,ndu an, bac si - Huéng dan tré thuc hién cac thao tac choi .

- Sach vé cha dé cay xanh - Hudng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...

- Khdi gb, gach xay dung - Quan sat, huéng dan tré, gitp do tré dé tré xay dung ao ca
- Xic x, phach , trong. .. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két gitra cac nhém choi,
- Chau, cay xanh, cay an qué. nhic tré choi doan két, cit do choi gon gang sau khi choi.

tré rira tay bang xa phong trude khi an. Co6 chia com cho tré, nhac tré moi c6, moi ban an.
dua ndi chuyén, cht ¥ quan sat trong khi tré ngu. Tré gap chan, gbi sau khi ngu day

- Day TV: Banh chung, banh K§ nang song: Phong chéng ‘
day, banh dan chdy no Sinh hoat chuyén dé
- HDPGD thé chat: tip aerobic

gbc, tré lam quen vo toan, vé tap td
oian: TAm tdp vong, chi chi chanh chanh, 16n cdu Vong

trang cia tré trong ngdy, tré chao cd, cac ban khi ra vé

. ) ] Pa Ham, ngay 6 thang 2 nam 2026
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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