KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAY XANH VA MUA XUAN
Chii d& nhanh 3: Mot s loai ciy xanh

Thoi

Noi dung | . Thiw hai Thir ba
gian
Pontre, | 50-60" |- Co6 dén 16p sdm vé sinh phong hoc, cd dén tré va nhic tré cat do dung ca
choi theo d@i tré trong ngay va béo an. Tro chuyén cung tré vé cha dé ciy xanh va
15-20" [* Noi dung: - Ho hap: Hit vao tho ra * Muc tiéu
+ Tay: Pua 2 tay dua ra phia trude sang- Tré biét két hop chén tay tap
2 bén bai tap phat trién chung.
Thé duc + Luon: Nghiéng nguoi sang hai bén, - Tré c6 y thuc tap luyén.
sang két hop tay chdng héng, chan budc sang |* Chuén bi:-Trang phuc gon gang
phai, sang tréi. - San tap bang phang sach s&
+ Chan: Nhay 1én dua mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau
30'-35 Thé duc Viin hoc
Hoat Nhay 16 co Sm Truyén : Sy tich cay vu sita
dong hoc (Nguwoi day: Phin Thi Dang)
40’ - 45' | - Noi dung: Quan sat: Cay xoai, cay nhan, cay bang
+Tro choi: Con mudi, ga trong vuodn rau, gia dinh ngoén tay, cdo oi ngu a,
+ Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi cau trugt, choi
Choi - Ml_lc' tieu: Tre biét. quan sat, tén ggi, mot s.(A) dﬁc diérp va lot ich cua cac loai
npodi Tré. ]?lét tén tro f:hO’l, l:zlét ?éch choi ‘Eré chEy1, blé'tAch0’1. inE“ln kiet c‘ilng cé}Ac
(oo + Giao dyc tre ‘ren.lquyen stc khoe, yéu tl}len nhién, gitt gin d6 dung, do
- Chuan bi: Dia diém quan sat: Cay xoai, cdy nhan, cay bang
- T6 chirc hoat dong: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, co
Cb t6 chure cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhac nho tré choi
+ Két thic: C6 nhan xét tré choi. Co gido duyc tré. Co tuyén duong va
40’ - 45' |* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai - Tré biét tu thoa thuén vai choi,
Ban hang, nau in phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong Goc sach: Xem tranh, anh vé 1 s6 cdy | - Biét sir dung cac d6 choi thay
gbc xanh thé trong khi choi.
Goc xay dung: Xay vuon cay - Biét choi doan két, lién két giira
Goc ngh¢ thuat: Ve t6 mau cay xanh cac nhoém choi.
Go6c thién nhién: Tré cham soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60’ - 70' [C6 chuan bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho
Ngu trua 140- 150|Cho tré doc bai tho " gi nga " nhéc tré tu thé ngl ngay ngin khong nod
Tang 30'-35° -Day TV: - OKTC: Toan s6 9
cuong Cay xoai, cay nhan, cay bang - HDPNT: Téap mua, hat
tiéng viét
Choi, hoat| 70’ - 80' |- Trd choi méi: Trong nu tréng hoa
dong theo - Trd chuyén véi tré vé chu dé cay xanh va mua xuan. Co cho tré choi ¢ cac
v thich - Cho tré xem hinh anh vé chu dé ciy xanh- mua xuan, tré choi cic tro choi dan
Tra tré 60’ - 70' |- Co cho tré vé sinh c4 nhén sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh
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Gio vién: Tran Thi Nét

Thit tw Thir nim Thir san

nhan dung noi quy dinh. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khée cua tré ¢ nha. Piém danh
mua xuan. Cho tré xem mot s6 hinh anh vé 1 s6 cac loai qua

* T6 chirc hoat dong: Khoi dong:

Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Bi thuong

di béng g6t chan, di thuong, di béng miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay

cham, di thuong. Chuyén doi hinh 3 hang doc S
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, luon, chan két hop véi bai hat " Sap dén tét roi"

- Tro choi: trong ciy chudi
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

Toan ) LQCC Am nhac
Tach — gop nl‘l()m‘cé 9 doi tuong LQ:pq DH: Em yéu cay xanh
thanh 2 phan bang cic cach NH: vuon cay cua ba
khac nhau va dém TC: Nghe giai di¢u dodn tén bai hat

cau vong, troi ning troi mua, trong cay chudi, chay tiép cd, con mudi, taxi
bong, hot hat, bang, trang phuc tré gon gang, do choi, cat d6 ding do choi ding noi quy dinh.
cay: Cay xoai, cdy nhan, cay bang
ban khéng tranh gianh dd choi cta ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
choi, cit 6 dung dd choi ding noi quy dinh
DCNT: cau truot, xich du, con nhin, vong, da, 14 cay, hot hat ...
huéng dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. Co chét lai ndi dung quan sat.
doan két, khong tranh gianh do choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
dong vién tré, cho tré cat d dung do choi, vé sinh ¢ nhan vao 16p.

* Po choi hoc liéu: * T6 chirc hoat dong

- B6 @6 choi phan vai: rau, cu |- C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuin vai choi.
qua, GD,n4u an, bac si - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Sach vé chu dé cay xanh - Hudng dan tré xem sach, mo vo, ngdi...

- Khéi gb, gach xay dung - Quan sat, huéng dan tré, gitip d& tré dé tré xay dung ao ca
- Xéc x6, phach , trong. .. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhom choi,
- Chau, cay xanh, cdy an qué. nhéc tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

tré rira tay bang xa phong trudce khi an. C6 chia com cho tré, nhic tré moi ¢6, moi ban an.
dta néi chuyén, chli y quan sat trong khi tré ngn. Tré gap chin, gbi sau khi ngu day

- Day TV: Cay na, cdy chudi, |K¥ ning séng: Khong leo tréo 7
cay keo cay Ké chuyé¢n, doc tho

- HDPGD thé chét: tap aerobic

gbc, tré lam quen v& tao hinh, vo tap to
oian: Tam tap vong, chi chi chanh chanh, 16n ciu Vong

trang cia tré trong ngdy, tré chao cd, cac ban khi ra vé

) ) ) Pa Ham, ngay 30 thang 1 nam 2026
NGUOI %HOACH TO PHO CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

Ak \_ bt

Tran Thi Nét Lwong Thu Thanh Lo Thi Duwong
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