CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chii dé nhanh 2: Bé Ia ai

Thw
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Hoat don oi gi w w3
. - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao ddi v4i phu huynh vé tinh
Don tre . N S . .
- Tro chuyén voi tré, ¢o hoi ve ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* Noi dung * Muc tiéu:
= \%D 50-60 phit | Ho hap: Ga gay sang, th(;)’i no. - Tré biét lfét hop chan tay tap bai
vg ; - Tay: Pua ra phia trudc két hop voi - |tap phat trién chung.
ES lac ban tay. - Tré ¢6 y thirc tap luyén.
AP 5
= g - Luon: Van nguoi sang hai bén. * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
- Chan: Ngbi xudng dimg 1én - San tap bang phang sach s&
Choi - 4 Van dong: 18-24: Di trong duong hep Nhan biét
. 1 e Plis_18 phiit| 24-36: Chay theo huéng thang Mau xanh, mau do
¢o6 chu dinh _
TC: Ai nhanh hon
* Quan sat: Cai ban, cai ghé, cai trong, qua bong, bup bé.
* Tro choi: Nu na nu ndng, Pubi theo bong, Chi chi chanh chanh, Tha dia
* Choi theo ¥ thich: Choi v&i do choi ngoai trdi (du quay, con nhun, bap
Dao choi 40 - 50 phit * Muc tiéu: Tré biét tén g01 va mdt s6 dic diém noi bat cua cai ban, cai
- u ST S - 1A
ngoat troi PR Chuan bi: Cai ban, céi ghé, cai trong, qua bong, bup bé.
S * To chirc hoat ddng: C6 goi ma, giGi thiéu ndi dung quan quan sat, co
< - C6 gi61 thiéu, t6 chuc cho tré choi tro choi: Co bao quat, quan sat
g - Co gi61 thiéu cac goc choi cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat
© - Cb ciing cd, nhan xét va dong vién khen tré, c6 cho tré di vé sinh,
* NOi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Tré thao tac - Tré biét thao tac cac vai choi
L vai choi véi bup bé vé goc choi.
Choi - tap Go6c sach: Cho tré xem tranh Biét sir dung cac d6 choi tron
& cac khu | 40 - 50 phat| ~, o0 ST 100 St EUng g
. vé bé va cac ban khi choi.
vuc choi T s » ) . )
- Goc am nhac: Hat cac bai hat vé - Biét cho1 doan két va choi
chu dé nhanh "Bé 1a ai". cung vdi nhau
- Tré thuc hién theo HD cua co
< .. | - C6 cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phat | ~ = ruatay, rua mat quon D 80 VAo 2
- Co6 quan sat, huong dan tré an, tap cho tré tu xic com, ty uong nudc,
: .| - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngu, c6 nhic tré ng diing tu thé,
Ngi |140-150phig ~ ) S100% 93 PRA, £0%, 19 EOVE S0 NS [ neneans
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen voi v& toan TCM: Ban nao da di tron
Choi - tap 50-60phut |Choi véi do choi & cac goc Tré xem tranh anh cac bd phan co thé
YL .. | - C6 tb chure cho tré choi tro choi: Con tho, chi chi chanh chanh, con mudi
Tra tré 50-60phut

tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thyc hién chii dé: 3 tuiin, tir ngay 08/09/2025 dén ngay 26/09/2024
Tuén 2: T ngay 15 thang 09 dén ngay 19 thang 09 nim 2025
*Gido vién day Chinh : Nguyén Thi Poan

Thur 4 Thw 5 Thur 6

tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao cd, chao bd, me.
c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung cd cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Di nha tre"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDPVDV Am nhac
Tho: Co6 day Xau vong mau doé tang co NH: Tay thom, tay
(Giir sach, gidy ban) ngoan TC: Tai ai tinh

ba ba, con thd
bénh), choi vo1 vong, bong, cat nudce.

ghé, cai trong, qua bong, biip bé. Phat trién ngdn ngir cho tré.

choi véi vong, bong, cat nudce, dd choi ngoai troi.

tro chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.
dong vién, khuyen khich va khen ngoi tré choi. ‘
bao quat, nhdc tré choi doan két, khong tranh gianh do choi cua ban

rtra tay chuyén hoat dong.

* Chuan bi: * T$ chirc hoat djng:
- B d6 choi thao tac vai: 1. Théa thuén trude khi choi: Co gidi thiéu d6 choi va cac goc choi
Bip bé, giwong, chan, gbi. .. cho tré vé goc choi.
- Ghé, ban, tranh cho tré 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhép vai choi. Néu tré
quan sat... chua nhap vai choi thi c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Dong
- Cac bai hat vé chu d&, loa, vién tré choi doan két, giir gin d6 dung d6 choi.
may tinh. 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhéom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi r6i chuyén sang hoat dong khac.

gidi thi€u cac moén an va tac dung cia chung cho tré nhac lai cac mén an theo co.
c6 dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau miéng

khong noéi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

giAc.
K¥ nang song: huéng dan tré¢ | Lam quen véi v tao hinh
biét: rira tay, lau tay Choi v6i d6 choi ¢ cac goc

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh Lam do dung do choi

rira dong vién tré¢ chua ngoan. Trao d6i vdi phu huynh vé tré.

' Pa ham, ngay 12/09/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  KIDUYET CUA CM NHA TRUONG

AT NS>

Nguyén Thi Doan Lo Thi Xém Sin Thij Ctc
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