KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE

Chii dé nhanh 2: Lép Hoc Thin Yéu Ciia Bé

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
bon tré, .| - Cb dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 dén tré va nhic tré cat dd dung ca nhan dung
. 50-60" | ., L o S 2 X el a A A o1 e R S
choi va bdo an. Tro chuyén cung tré vé “lop hoc than yéu ctiia bé”. Tro chuyén vé vai tro
* Noi dung: + Ho hap: Hit vao, tho ra * Muc tiéu
+ Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc , | trude, sang 2 bén. bai tap phat trién chung.
. 15-20 > o A . A A
sang + Lung: Cui nguoi vé phia trudce - Tré co6 y thirc tap luyén.
+ Chan: Bting Ién ngoi xudng * Chuan bi: -Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s¢
Thé duc Toan
Hoat 20" 25" Lan bat bong voi cd So sanh kich thudc to nhé cua 2 doi
dong hoc tuong
- N§i dung: Quan sat: Cai ban, cai ghé, cai bang
+ Tro choi: Gieo hat, bit mat bat dé; Nu na nu nong, meo va chim sé; Con tho,kéo co;
+ Choi theo y thich: Choi v6i do choi ngoai troi, choi cau trugt, choi véi bong, vong
Choi - Muc tiéu: Tré biét quan sat, goi tén, mdt s6 dac diém va cong dung ctia cai ban, cai
oo 30-35 | Tré biét tén tro choi, bi€t cach choi tro chot, biét choi doan két cung cac ban trong
tfbi + Giao dyc tre rén luyén sire khoe, yéu thi€n nhién, gitr gin dd dung, d6 choi can than
- Chuin bi: Dia diém quan sat, cai ban, cai ghé, cai bang, trang phuc tré gon gang, tre
- T6 chirc hoat dong: Co goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, c6 hudéng dan tré
C6 to chtrc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhdc nh¢ tré choi doan ket
+ Két thiuc: C6 nhan xét tré choi. Co giao duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* NO1 dung: * Muc tiéu goc choi:
Go6c phan vai: Tré dong vai: Em bé, ban |- Tré biét tu thdéa thudn vai choi,
hang, nau an... phan vai choi, vé gbc choi.
Hoat dong 30.- 35 Goc sach: Xem sach vé truong MN. - Biét sir dung cac do choi thay thé
goc Goc xay dung: Xay cong 16p mau gido  [trong khi choi.
Goc nghé thuat: Tré t6 mau céi ban - Biét choi doan két, lién két gitra
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. cac nhom choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |Cd cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban dn va doc bai tho
Ngu trua | 140- 150" [Cho tré doc bai tho " gid ngli " nhic tré tu thé ngi ngay ngan khong no dua, khong néi
T%ng s Day TV: Cai kéo, cai thudc ké, cai but _HD Mia hat, doc tho
cuong 20 -25
tiéng vit
Choi, hoat - Trd choi méi: " Xép hinh". Tro chuyén vai tré vé chi dé truong MN. Co cho tré
dong theol 70-80" [ C6 cho tré xem video, tranh anh vé 16p hoc than yéu, c6 tro chuyén voi tre vé 16p hoc
y thich “Dung dang dung dé, chi chi chanh chanh, con muoi, troi nang, tro1 mua”
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang cua tré
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noi quy dinh. Trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cta tré & nha. Diém danh theo ddi tré hang ngay
tro trach nhiém cua bé trong 16p hoc

* T4 chirc hoat dong:

Khéi dgng: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thuong, di bang gbt ban chén,

di thuong, di bé‘mg miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

Trong ddng: Tré tap cac DT: Ho hip, tay, lung, chan két hop voi bai hat: Truong ching chau 13 truong MN
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

KPKH: _ VAN HOC: TAO HINH:
Tro chuyén vé 16p mau gido cia Tryén: “C6 mdt bay huou” T6 mau 16p hoc cua bé
bé

Chi chi chanh chanh, rong ran 1én may; Gia dinh ngén tay, nu na nu ndng
hot hat, bang, 14 cay...
ghé, cai bang, gido duc tré biét giir gin bao quan d6 dung dd choi
lop
cat dd dung d6 choi diing noi quy dinh.
sach s€
sat, goi tén va néu ¥ kién nhan xét cua tré. C6 chét lai ndi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung do choi gon gang, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu * T6 chirc hoat dong
- B6 d6 choi phan vai: Em bé, |- Co hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
nau an... - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .
- Sach vé truong mam non - Huéng dan tré xem sach, md va, ngodi...
- Khdi gb, gach xay dung,... - Quan sat, huéng dan tré, gitp d& tré dé tré xay dung cong 16p hoc
- Sap mau, tranh v&, ban ghé - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két gitra cac nhém choi,
cua tré. nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.
- Chau nudc, vuon hoa, ...

" gioan ". Co chia com cho tré nhac tré moi cd, moi ban, an tur ton khong lam roi com

chuyén.

- Day TV: Bang con, but sap mau, _ - Day tré ky nang song: Lam d6 dung dd choi
vién phan “Cam thia xtc an bang tay phai”

choi ¢ cac goc. Cho tré nghe hat bai hat bai tho trong chu dé “Truong mam non”
cua bé. Cho tré lam quen véi vé todn, choi cac goc, céac tro choi dan gian gan giii véi tré nhu mot so tro choi

trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra vé.

) ) . Pa Ham, ngay 12 thang 9 nam 2025
NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Lwong Thu Thanh Tran Thi Nét Lo Thi Dwong
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