CHU PE 5: Nhitng con vat dang yéu
Chii dé nhanh 3: Pong vit sdng trong rirng

Thw
Hoat don

Thoi gian

Thur 2

Thur 3

bon tré

Tiam
néng,
thé
duc
sang

50-60 pht

- C6 nhe nhang an can don tré, nhac tré
- Cho tré choi do6 choi ¢ cac goc, nhac

chao c6, chao bé me, chao 6ng ba
tré choi doan két, khong tranh

* NOi dung

+ Ho hap: Théi bong

- Tay: 2 tay dua ra phia trudc, ha xudng
- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: ngdi xubng, dimg 1én.

* Muc tiéu: Tré biét két hop chan
tay tap bai tip phat trién chung.

- Tré c6 y thirc tap luyén.

* Chun bi: - San tip bang phing
sach sé€

Choi - tap
¢6 chu dinh

12 - 15 pha

Van dong
VD: Di theo hiéu 1€nh
TCVD: Ban nao nhanh

t

Nhén biet
Nhan biét con voi, con hd

Dao choi
ngoai troi

Choi - tap

18-20 phit

* Choi theo ¥ thich: Cong chui con sau,
* Muc tiéu: Tré biét tén qua chanh, cay

* Quan sat: Qua chanh, cdy dinh ling, ciy ngd dong, ciy sung
* Tro choi: Nu na nu nong, chi chi chanh chanh, con tho, tay dep.

du quay, xich du, cau truot, bong
dinh lang, cay ngo dong, cay sung.

* Chuén bi: Qua chanh, cay dinh ling, ciy ngd, ciy sung. Cong chui

* T6 chire hoat dong: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co tro

* C6 gidi thidu va to chirc cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat, dong
* C0 gioi thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. Co

* CO cung ¢d va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh, rira

Choi - tap
o cac khu
vuc choi

18-20 phit

* NoO1 dung goc choi:
- Thao tac vai: Tap lam vuon bach thu

vat

- G6c thw vién: Xem tranh anh vé céc
con vat séng trong rimg

* Géc thién nhién: Tré cham soc cay
hoa.

- HPVDV: Xép vuon bach tha cho cont

* Muc tieu

- Tré biét choi vai choi ciia minh
Tré biét xép vuon bach thi cho

con

- Tré biét xem tranh anh vé dong
vat song trong rung.

- Tré biét cAm 6 doa dé tudi cay

50-60 phut

- C0 cho tré rua tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tre ngdi vao ban: Co
- Co quan sat, hudng dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré in xong

Ngu

140-150pht

- Cb chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd

ngt, cd nhic tré ng ding tu thé,

- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du

Choi - tap

10-12 phut

Lam quen véi vo tao hinh
LQKTM: Nhan biét: Con voi,
con hd

Choi véi d6 choi ¢ cac goc

TCM: Ngay hoi cua muon loai
Choi vo1 d6 choi ¢ cac goc

Tra tré

50-60phut

- C0 0 chtrc cho tré choi tro choi: Lon cau vong, thi xem ai nhanh. Day tré
. Rtra mat chai dau budc toc cho céac ban gai. Co néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 15/12/2025 dén ngay 09 thang 01 nim 2026
Tuén 3: Tir ngay 29 thang 12 dén ngay 02 thang 01 nim 2026
*Giao vién day sang: Lo Thi Xom *Gido vién day chiéu: Lo Thi Dién
Thit 4 Thit 5 Thit 6 (Day bu thir 7 ngay 10/01/2026)

Co tro chuyén voi tré vé chu dé do choi cua bé, khuyén khich tré tré 161 cac cau hoi don gian
danh do choi cta ban, khong virt rac, ném do choi lung tung

* Td chirc hoat dong 7 i
- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

thuong, dung lai.
- Trong dong: Tré tap cung cO cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Bong tron".

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc o Am nhac ’
KCTT: Chu gau ngoan NGHI TET DUONG VDTN: Con ga trong
LICH NH: Chu voi con ¢ ban don

Choi voi 14 cay, so1, cat.

Phat trién thi gidc va ngon ngir cta tré, gido duc tré biét chdm soc cho cay, khong ngit 14 bé canh.
Con séu, du quay, bong, 1a cay, soi, cat.

chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.

tay vao lop hoc.

* Chuan bi 1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc

- Vién gach, bay, hang rao. choi, cho tré vé goc choi.

- Khéi gd, con vat song trong |2 Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu
rung tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia chot cung treé.

- Tranh anh vé chi d& dong vat |Pong vién tré choi doan két, giit gin do dung d6 choi.
3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.

sdng trong rimng. 1 ' 7
- C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

- O doa, dung cu lam vuon

gidi thi€u cadc mon an va cho tré 1am quen vai tré vé cac loai thirc an khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.

khong noi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi nga.

giac.

Ky nang géng: Huéng dan tré o
bict deo tat NGHI TET DUONG LICH
Cho tré hat, maa, doc tho, ké

truyén

cach di vé€ sinh ding noi quy dinh. Co cho tré di v€ sinh
dong vién tré chua ngoan. Trao d6i véi phu huynh ve tré.

. , ] Pa ham ngay 26/12/2025
TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

NGUOI LAP KE HOACH
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Lo Thi Xom Nguyén Thi Thwong Hién Sin Thi Cuc
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