CHU PE/THANG: NHUNG CON VAT PANG YEU
Chii dé nhanh 3: Pong vét song trong rimg

Thw Théi sian Thir 2 Thir 3
Hoat don g

Co dén som m¢ cura 16p thong thoang, m& nhac, don tré vai thai do an can,

bon re bb me, cit dd dung ca nhan vao tii, cho tré vao 16p choi véi d6 choi. Cho tré
* NOi dung * Muc tiéu:
o Ik Hb hap: Ga trong gay - Tré biét két hop chan tay tap bai
%5 £ 50-60 phut |_ Te}y: Hai tay dua ra phia trude ha tap phat trién chung.
g9 Xuong ‘ - Tré ¢ § thuc tap luyén.
5 2 - Bung : Cli nguoi vé phia trude * Chuén bi: Hoa to, hoa nho
= s - Chéan: Ngoi xudng, dung 1én - San tap bang phing sach s&
Choi - 4 _ Van dong: Nhén biét 7
O =D ) 15 phat Di theo hi¢u lénh Con voi, con hé
c6 chu dinh TC: Ban nao nhanh ’

Quan sat: QS: con ga trong, con ga mal con meo, con lon

Tro choi: TCVD: Con muoi, tap tam vong, dung ding dung dé, bat chude
Choi theo y thich: Choi v6i d6 choi ngoai trdi (du quay, bap bénh, cau truot
] Muc tiéu: Tré biét tén goi, dac diém noi bat clia con ga tréng, con ga mai, con
Dao choi 18 - 20 phut/tro choi va biét choi ¢ cac nhoém. Tré quan sat ghi nhd c¢6 chu dinh va phat

<§7 ngoai troi Chuan bi: QS: con ga trdng, con ga méi, con méo, con lon, bong vong, cat soi,
o To chirc hoat dong: C6 hudng dan tré QS: Con ga trong, con ga mai, con
) . NAS . . " oA
5 Noi dung goc choi: Muc tiéu:
- Goc TTV: Tré biét ban con vat nudi | - Tré biét thao tac cac vai choi
L - Goc HDVDV: Tré lap rap chudng | vé goc choi.
Choi - tap cho con vat nudi Biét sir dung cac d6 choi tron
& cac khu | 18 - 20 phat| o “O% v | biersuaung g
. - Goc am nhac: Hat cac bai hat vé chu | khi choi.
vuc choi ) . i . . :
de nhanh “Con vat song trong ring” | - Biét choi doan két va choi
- G6c van dong : Choi véi bong vong | cung véi nhau
- Tré thuc hién theo HD cutia co
An 50-60 phat | Day tré biét sir dung bat, thia, cdc ding cach, Cho tré 1am quen véi mot s6
PRUEL Tre bidt cung c0 rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh,
, .| - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngu, ¢d nhic tré ngt dang tu thé,
Ngi | 140-150phaq ~ -0 CMuan o phan, go1, Cho tre ve cho ngu, ¢ © e cung T e,
- Tré ngu co quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngii ngon, ngu du.
Cho tré 1am quen voi vd toan. - TCM: Bit chude tiéng kéu con vat
Choi-tap | 10 - 12phut | Lam quen kién thirc moéi: - LQKTM: Truyén: Cha giu ngoan
Nhén biét Con voi, con hd
Y .. |- C6 tb chirc cho tré choi TC: T4p tam vong, nu na nu ndng, ; Day tré tranh
Tra tré 50-60phut P & & Ay

- Co cho tré di VS rua tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuén, tir ngay 15/12/2025 dén ngay 9/1/2026
Tuan 3: Tir ngay 29 thang 12 dén ngay 02 thang 1 nam 2026
*(G140 vién day : Nguyen Thi Poan

Thw 4 Tha 5 Thir 6 ( Day bu vao thir 7 ngay

10/1/2026)

niém no, co kiém tra sirc khoe. Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang strc khoe cua tré, nhic tré chao bd

xem video, tranh anh vé con vat séng trong rimg : Con hd, con voi, con su tir ... Diém danh.

* To chirc hoat dong

- Khéi dgng: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung c6 cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Con cao cao". Tro choi ““ Con
tho”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc Am nhac:
Truyén : Chia gau ngoan NGHI TET DUONG LICH VDTN: Con ga tréng
NH: Cht voi con ¢ ban don

tiéng kéu con vat

, xich du), choi voi bong vong, cat soi, phén bang, 14 cay

meéo, con lon va noi theo ¢ vé dac diém ctia con ga tréng, con ga mai, con méo, con lon. Tré biét choi
trién ngodn ngi, giao duc tre biét chiam séc bao vé cac con vat nudi.

phan bang, 14 cdy, d6 choi ngoai troi.

meo, con lon. Co gidi thi¢u va cho tré nhéc lai theo ¢d, c6 dat cau hoi cho tré tra 16i.

* Chudn bi:
| Bb de thao tac vai: Cac con vat CO huéng tré vé goc choi, ¢ goi ¥ khuyén khich cho tré choi

séng trong rimg - C(? _hu?’(')'ng‘ tré thuc hién cac thao tac choi mo tad dugc cong viéc cua
DS dung goc HPVDV: hanghguoibanhang. 0 , o

rao, ghép nat, gach , cac con vat I Hudng ,dan tré lap rép chu9ng cho‘cac con vat nudi ,

- DC gbc am nhac: loa, nhac bai/- Tré bi€t hat cac bai hat vé chu d€ nhanh “Con vat song trong rumg”.

hat, xic x0 Hudng dan tré choi v6i bong vong.
- D6 dung goc van dong: Bong - Quan sat tré choi, gitp d tré lién két gitta cac nhom choi, nhac tré choi
vong doan két, cat do choi gon gang sau khi choi.

thirc an quen thugc nhu: Com, chao, canh, bun...
lau miéng, suc miéng sau khi an,...

khong noéi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

KNS: Huéng dan tré di dép

Choi vé6i d6 choi & cac goc NGHI TET DUONG LICH |- Cho tré doc tho, hat, doc cac bai
dong dao
xa mot sd vt dung nguy hiém khong duogc s, hoic dén gan - Cho tré choi ¢ cac goc choi

néu guong tré ngoan, PV tré chua ngoan. TP vai phu huynh vé tré

' ) Pa Ham, ngay 26/12/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Nguyén Thi Poan Nguyén Thi Thuong Hién Sin Thi Cuc
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