CHU PE 5: Nhitng con vat diang yéu

Chii dé nhanh 2: Pong vit nudi trong gia dinh (gia siic)
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- C6 nhe nhang an can don tré, nhac tré chao c6, chao bé me, chao 6ng ba
- Cho tré choi do6 choi ¢ cac goc, nhdc tré choi doan két, khong tranh

50-60 pht

* Muc tiéu: Tré biét két hop chan
tay tap bai tip phat trién chung.

- Tré c6 y thirc tap luyén.

* Chun bi: - San tip bang phing
sach sé€

* NOi dung

+ Ho hap: Théi bong

- Tay: 2 tay dua ra phia trudc, ha xudng
- Bung: Cui vé phia trudc

- Chan: ngdi xubng, dimg 1én.

Choi - tap
¢6 chu dinh

12 - 15 phat

Nhin biét

Van dong
Nhan biét con cho, con méo

VD: 18-24: Ngbi lan bong
24-36: Bo qua vat can
TCVD: Ban nao nhanh

Dao choi
ngoai troi

Choi - tap

18-20 phit

* Quan sat: Hanh 14, ca ca rot, ¢ toi, cu cai tréng, cu dong.

* Tro choi: Gieo hat, bo con, co théip cay cao, doan tén ban, kéo cua.

* Choi theo y thich: Cong chui con sau, du quay, xich du, cﬁu truot, bong
* Muc tiéu: Tré biét tén Hanh la, cu ca rt, cu to1, cu cai trang, cu dong. Phat
* Chuén bi: Hanh 14, ¢t ca rét, ci toi, ¢t cai tring, ca dong. Cong chui con
* T6 chure hoat dong: C6 goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co tro

* C6 gidi thidu va to chirc cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat, dong
* C0 gioi thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo v thich. Co

* Co cung ¢ va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé€ sinh, rira

Choi - tap
0 cac khu
vuc choi

18-20 phut

* Muc tiéu

- Tré biét choi véi céac vai choi cia
minh

- Tré biét xép duong cho ga vit vao
chudng

- Tré biét xem tranh anh vé cha dé
dong vat nuoi trong gia dinh

- Tré biét cam but, di mau.

* No1 dung goc choi:

- Thao tac vai: B, me, bac si, em bup
bé

- HPVDV: Xép duong cho ga vit vao
chudng

- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé
chu dé dong vat nuoi trong gia dinh

* G6c nghé thuat: B¢ tap t6 mau con
ché

50-60 phit

- C0 cho tré rua tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tre ngdi vao ban: Co
- Co quan sat, huong dan tré an, dong vién tré dn hét xuat, tré in xong

Ngu

140-150pht

- Cb chuan bj phan, gbdi, cho tré vé chd ngi, c¢6 nhic tré ngt dung tu thé,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du

Choi - tap

10-12 phut

Lam quen véi vo tao hinh TCM: Nhirng cht ga con
LQKTM: Nhan biét: Con cho, Choi véi d6 choi ¢ cac goc
con meo

Choi véi d6 choi & céc goc

Tra tré

50-60phut

- C06 t6 churc cho tré choi tro choi: Ai thé nhi, chao co, bd vao lay ra. Day tré
. Rtra mat chai dau budc toc cho céac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tulin, tir ngay 15/12/2025 dén ngay 9 thang 1 nim 2026
Tuén 2: Tir ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
*Gido vién: Quang Thi Ngoan
Thit 4 Thit 5 Thir 6

Co tro chuyén voi tré vé chu dé do choi cua bé, khuyén khich tré tré 161 cac cau hoi don gian
danh do choi cta ban, khong virt rac, ném do choi lung tung

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

- Trong dong: Tré tap cung cO cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Bong tron".

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Vin hoc ~ HDPVDV Am nhac
Tho: Con trau X&p duong cho ga vit vao Day hat: Chi méo
chuong TCAN: Rtra mat nhu meo

trién thi giac va ngon ngit cua tré, gido duc tré an nhiéu rau cit qua cho co thé khée manh.

Sau, du quay, bong.

chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. C6 chét lai va gido duc tré.

vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
tay vao 16p hoc.

* Chuén bj 1. Thoa thuén trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc
- Trang phuc: Bup bé, d6 dung |choi, cho tré vé goc choi.
bac si 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu
- Khéi gd, 16 nhd, mé hinh tré chua nhép vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cung tré.
chudng ga Pong vién tré choi doan két, giit gin d6 ding do choi.
- Tranh anh vé chii d& dong vat |3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhém ban choi.
nudi trong gia dinh - C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.
- Mau sap, tranh con chd, ban
ohé

gi61 thiéu cac mon an va cho tré lam quen véi tré vé cac loai thire an khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.
khong néi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

giac.
K§ ning song: Huéng dan tré¢  |Lam quen vé&i vé tao hinh
gap chan gon gang LQKTM: DH: Cha méo

Choi d6 choi cac goc Hop giao ban

cach di vé€ sinh ding noi quy dinh. Co cho tré di vé sinh
dong vién tré chua ngoan. Trao do6i véi phu huynh ve tré.

) ) Pa ham ngay 19/12/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

U,,«___

Quang Thi Ngoan Lo Thi Xom Sin Thij Cuc
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