KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chu dé nhanh 5: Nghé pho bien ¢ dia phuwong

Noi Thoi gian Thé hai Thi ba
dung
Pon tré, 50 - 60" Céq dén 16p sém v¢ sinh phong hoc, c6 don tré va nhéc tré cit QES dﬁng ca nhan o
choi Diém danh theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh nghé pho
* Noi dung: + Ho hap: Hit vao, tho ra. * Muc tiéu
+ Tay: VO 2 tay vao nhau (Phia trudc, | - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc phia sau, trén dau) bai tap phat trién chung.
. 15 -20 + Bung: Hai tay dua lén cao cui gdp | - Tré c6 y thtc tap luyén.
sang N % e \
nguol xudng Chuan bi:-Trang phuc gon gang
+ Chan: Dumng, 1an luot timg chan co cao| - San tap bang phang sach s&
dau gbi
THE DUC: TOAN:
Hoat 25 30" Bai tap téng hop: X4c dinh phia trén dudi, phia trudce- sau,
dong hoc - Ném xa bang 1 tay phia phdi-trai cua ban than so v4i ban khac
- Bat xa 35cm
- Ngi dung: Quan sat: Hoa bong nudc, 14 hoa bong nude, nu hoa bong nude, bong hoa bong
+ Tro choi: Rong ran 1én may, mot qua trimg tron, gieo hat, chi chi chanh chanh, tim ban than
+ Choi theo y thich: Choi vdi bap bénh, choi xich du, choi véi vong, choi cac tro choi voi
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mdt s6 dic diém va ich loi ctia hoa bong nudc,
Choi , - Tré biét tén trd choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két ciing céc ban.
ngoai troi 35- 40 + Giéo duc tré rénq luyén strc khoe, yéu thién nhién, giir gin dd dung, dd choi, cat don dd choi
Chuaén bi: Dia diém quan sat, Hoa bong nudc, 14 hoa bong nudce, nu hoa bong nudce, bong hoa
- T6 chirc hoat ddng: Co goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat, o huéng dan tré tham gia
C6 16 chire cho tré choi trod choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhé tré choi doan két khi choi,
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. C6 tuyén duong va dong vién , khuyén
* NOi dung: * Muc tiéu goc choi:
- Goc phan vai: Tré dong vai Co gido, - Tré biét ty thoa thuan vai choi, phan vai
chi bo doi. choi, vé& goc choi.
Hoat dong 35 - 40 - Goc sach: Xem anh vé nghé ¢ dia phuong | - Biét su dung cac ’d(k) choi khi choi.
gbc - Goc xay dung: Xay doanh trai - Biét choi doan két, lién két gitra cac
- Go6c ngh¢ thuat: V€ t6 mau tranh chu nhom choi.
bd doi. - Thu don gon gang khi choi xong.
-Go6c thién nhién: Tré cham soc cay
Antrua |60 -70' Co cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho
Ngu trua | 140- 150’ Cho tré doc bai tho " gio ngl " nhéc tré tu thé ngl ngay ngan khong nd dua
- Day tiéng viét: LQKTM:
Day 25 - 30" Nghé cong an, nghé Y, nghé bo doi Tapté: b, d, d
TCTV
Choi, hoat - Trd choi méi: No6i nhanh tén nghé
dong theo | 70 - 80' - Tro chuyén vdi tré vé chii d& nghé nghiép.Co cho tré choi & cac gbc. C6 cho tré nghe
y thich - Cho tré xem hinh anh vé nghé & dia phuong, d6 ding xay dung, 1am quen vé6i vé chir
Tra tré 60 - 70' - Co cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh trang ciia tré trong




Thoi gian thye hién: 5 tudn Tir ngay 10 thiang 11 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
Tuan 4: Tir ngay 08 thang 12 den ngay 12 thiang 12 nam 2025 .
GV day sang: Quang Thi Sinh GV day chiéu: Lo Thi Thanh

Thw tw Thi nam Thir sau

dung noi quy dinh. Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré & nha
Bién ¢ dia phuong, Cho tré choi ¢ cac goc theo y thich.

* To chirc hoat dong: - Khai dong: nhac " Moi 1én tau Itra"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Di thuong, di bang miii ban chén, di thuong,
di b.':fmg g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong - chuyén do1 hinh.
-Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung,chan theo nhac “Chéau yéu c6 cht cong nhan”
- Tro choi: Gieo hat

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

LQCC: KPKH: AM NHAC:
3T: T6 mau tranh cha bo doi Tro chuyén vé mot s6 DH: Em nudn 1am
4T: T6 mau chit cai in réng nghé pho bién & dia NH: Anh phi cong oi
ST: Tap to: b, d, d phuong TC: Poan tén bai hat

nudc
thi ai nhanh, nhay ra nhay vao, con thd, méo dudi chudt,1on cau vong,thg san.
bong, hot hat,canh hoa,la cay.

c4t 46 dung dd choi dung noi quy dinh.

Bong nude. dd choi ngoai tro1 bap bénh, xich du, vong,bong, hot hat, 14 cay,canh hoa.
quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét ciia tré. C6 chét lai ndi dung quan sat.

khong tranh gianh do choi ciia ban. cho tré cat dé dung do6 choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.
khich tré.

* P choi hoc lidu: * T chirc hoat dong

- Trang phuc c6 gido, chu bd doi. - CO hudng tré vé gbc choi, cho tré thoa thuén vai choi.

- Tranh, anh vé cong viéc, dd dung cua chu - Huéng dan tré thuc hién cac thao tac choi .

bo doi. - Hudng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...

- Khéi g(~3, gach, nit nhya, doanh trai - Quan sat, huéng dan tre, giip do tré xay doanh trai.

- gidy, but sap mau ban ghé dang quy cach - Quan sat tré choi, gitip d tré lién két giira cac nhom choi, nhic
- Chau nuéc, chau hoa, cdy canh tré choi doan két, cat d6 choi sau khi choi.

" gig an ". Co chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tir ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng viét: Day k¥ ning séng: -Tré
Nghé nong, nghé mdc, nghé xay dung biét cai thao tat khi troi Sinh hoat chuyén mon
nong

hat bai: Chau yéu c6 tho diét
Céi, tao hinh,Céc tro choi dan gian: Rong ran lén may, chi chi chanh chanh, gieo hat,qua tring.

ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé.

) ) Pa ham ngay 05 thang 12 nam 2025 .
NGUOI LAP KH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

()
g M
7.

Quang Thi Sinh Quang Thi Thim Lo Thi Dwong



		sinhchieuly@gmail.com
	2025-12-04T08:43:33+0700
	Location
	Protect document


		quangthithim95@gmail.com
	2025-12-04T08:45:42+0700
	Location
	Protect document


		duonglt.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2025-12-07T14:32:11+0700
	Location
	Protect document




