KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh 4: Nghé xiy dung

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
Pon tré, . | -Co dén 16p sém v¢ sinh phong hoc, c6 don tré va nhéc tré cit dd dung ca Theo doi
. 50-60" | L, L . S LA X A C oA A A
choi va bdo an. Tro chuyén cung tré vé nghe xay dung va céc cd chu cong nhan
* Noi dung: + H6 hap: Thoi bong * Muc tiéu
- Tay: + Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc |- Tré biét két hop chén tay tap
Thé duc 15.00 |neuc. bai tap phat trién chung.
sang - Bung: + Quay sang trai, sang phai. - Tré c6 y thtrc tap luyén.
- Chan:+ Co dudi chan. * Chuén bi: -Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach sé&
THE DUC TOAN:
Hoat 20'- 25" Budc 1én xudng buc ( cao 30cm ) Xép xen k& 2 dbi tuong
dong hoc
- N0i dung: Quan sat: Cay hoa bong nudc, than cay hoa bong nudc, 1a cay hoa bong
+ Tro choi: Chay tiép cd, nu na nu ndng, méo va chim s¢, 1on cau vong, chay tiép co
+ Choi theo y thich: Choi véi dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi con nhun, xich
Choi - Muc t‘i,éu: Tré biét quan sat, tén ggi, mot sé def}g diém va ich I’Q’i cua cay bong nudc
ngoai 30- 35' Tr'é biét tén tro choi, biét cach choi tro ghou, bl'ét chql doan l§ét cung géc bgn trong
oo + Giao dyc tre ‘rén‘lquyén stc khoe, yéu thién nhién, gitt gin d() dﬁng, d§ choi cat do
- Chuan bi: Bia diém quan sat : Cay hoa bong nudc, trd choi ngoai troi bap bénh, con
- T6 chirc hoat dong: Co goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, c6 hudéng dan tré
Cb t chirc cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhéc nho tré choi doan két
+ Két thiic: C6 nhéan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* NO1 dung: * Muc tiéu goc choi:
Go6c phan vai: Tré dong vai : Tho xay, phu |- Tré biét tu thoa thuén vai choi, phan
ho, k¥ su xdy dung. vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 30.- 35 Goc sach: Xem sach vé dung cu va cong - Biét str dung cac dd choi thay thé
gbc viéc cua nghe xay dung trong khi choi.
Goc xay dung:Xay trudong hoc cho bé - Biét choi doan két, lién két giita cac
Go6c nghé thuat: V€ té6 mau vién gach nhom choi.
Go6c thién nhién: Tré chdm soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong.
An trua 60 - 70" |C6 cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho "gio an"
Ngu trua 140- 150" |Cho tré doc bai tho "gid ngu" nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd dua noi, khong
Tang - Day tiéng viét:Cai bay, ban xoa, cai x0 - Day ky niang song: K§ ning cat bat
cuong 20 -25' xay ding noi quy dinh sau khi an.
tiéng viét - Hoat dong phong thu vién
Choi, hoat - Tro choi méi: D6 dung lam bang gi?
dong theo| 70-80" |- Tro chuyén véi tré vé chu dé nghe nghi€p, C0 cho tré choi ¢ cac goc choi, cho tré
y thich nghé xay dung, san pham cua tré vé nghé xay dung. Cho tré lam quen v6i v toan, vo
Tra tré 60 - 70" |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang cua tré
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Thit tu Thir nim Thur sau

nhan ding noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khée ciia tré ¢ nha. Piém danh tré trong ngay

* T6 chirc hoat dong: ) q .

" Khéi dong: Cho tre di thanh vong tron, két hop cac ki€u di: Di thuong, di bang got ban chan, di thuong, di
bang mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau d6 chuyén doi hinh 4 hang
ngang. ) )

"Trong dong: Cho tre tap cac DT: H6 hap, tay, bung, chdn ket hop voi bai hat: “ Vuon cay cua ba”

- Hoi tinh: Tré¢ di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin

VAN HQC KOKH An nhac
Tro chuyén vé mot s6 dung cu DH:Chau yéu c6 chil cong nhan
Tho: Em lam tho xay nghé xay dung NH: Dit trdu ra dong
TC: Tai ai tinh

nudc.

kéo cua lira xé, trong cdy chudi, ai nhanh hon, giao hat

du, bap bénh, bong, vong, blet giit gin, bao quan d6 dung chung, biét cit gon gang dung noi quy dinh.
d6 choi ngoai troi, choi ciu truot, choi con nhin, xich du, bap bénh..

16p, biét thoa thuan vai choi.

ding d6 choi diing noi quy dinh.

nhun, trang phuc tré gon gang, tam thé thoa mai.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cia tré. C6 chét lai noi dung quan sat.

khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.

cho tré cat dé dung dd choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* Pd choi hoc lidu * T chire hoat dong
- B6 d6 choi phan vai: Thiy gido, | - C6 hudng tré vé goc choi, goi y cho tré théa thuan vai choi.
hoc sinh. - Huéng dan tré thyc hién céc thao tac choi .
- Sach vé chu dé nghé nghiép - Huéng dan tré xem sach, mé vé, ngdi...
- Khéi gb, gach xay dung,... - Quan sat, huéng dan tré, gitp d tré dé tré xay dung 16p hoc.
- Sap mau, tranh v&, ban ghé - Quan sat tré choi, gitip d& tré lién két gira cac nhom choi, nhic tré choi
cua tré. doan két, cit d6 choi gon gang sau khi choi.
- Chau nudc, vuon hoa, ...

Co6 chia com cho tré nhdc tré¢ moi c6, moi ban, an tir ton khong 1am roi com ra ban.

noi chuyén.
- Hoat dong phong nghé thuat: | Day TCTV:Cai bua, céi dinh, vién| - On cac bz‘}i tho, bai hat trong chu dé
Hat, mua céac bai hat trong chu de gach nhanh: Nghe xay dung

nghe hat bai: “ Chau yéu c6 thg diét” Cho tré xem hinh anh vé chii dé nghé nghiép, nghé xay dung, do dung s
tao hinh, vé lam quen véi chir cdi t choi dan gian : Chi chi chanh chanh, 16n cau vong...
clia tré trong ngay, tré chao ¢, cac ban khi ra vé.

Pa Ham, Ngay 28 thang 11 nam 2025

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CHUYEN MON

NHA TRUONG
% \ﬂg/ . /% L/‘&w%

Thao Thi May Lwdng Thu Thanh Lo Thi Dwong
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