KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chu dé nhanh 2: Nghe y

Sohg | Thoigian Thi hai Thit ba
Don tre, 50 - 60 Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, ¢6 don tré va nhic tré cat dd dung ca nhan
choi Diém danh theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh.
* Noi dung: + Ho hap: Hit vao, th ra. | * Muc tiéu
+hTay: V(t) g t:é}( V)ao nhau (Phia trudc, | _ Tr¢ biét két hop chan tay tap
2 phia sau, trén dau A i
The ,duc 15 - 20" + Bung: Hai tay dua lén cao cti gép b?rl tap phegltrle? cl;ung.
sang ngudi xubng i ré co y thure tap luyén.
+ Chén: Dimng, lan luot timg chan co Chuan bj: -Trang phyc gon gang
cao dau gdi - San tap bang phang sach s&
Hoat THE DUC: LQCC:
44 : 25" 30" 3T: Budc Ién ,xudng buc cao 30cm 3T: T6 mau tranh cai keo
I? ng ) 4T:Treo 1€n xudng 5 giong thang 4T: T6 mau chir céi in rong
oc 5T :Tréo 1én xudng 7 giéng thang ST: Tap to 1,t, ¢
- N¢i dung: Quan sat: Cay hoa mao ga,la cdy mao ga,than cdy mao ga,hoa mao ga
+ Tro choi: Rong ran 1én may, mot qua trimg tron, gieo hat, chi chi chanh chanh,
+ Choi theo y thich: Choi v&i bap bénh, ChO’i’ xich du, choi vdi vong, choi voi
Choi - Muc tiéu: Tré bict quan sat, tén goi, mot so dac diém va ich lgi ctia cdy hoa mao
noodi | 35- 40" Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két cting céac ban.
t%(‘yi + Gi4o dyc tré rén luyén stre khoe, yéu thién nhién, gitr gin do6 dung, do choi,
Chuan bi: bia diém quan sat,cady hoa mao ga,doé choi ngoai troi bap bénh, xich
- To chiic hoat dgng: Co6 goi md va gidi thi¢u ndi dung quan sat, cd hudng
(0 t6 chure cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nhé tré choi doan
+ Keét thuic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré,
* No1 dung: * Muc tiéu goc choi:
- G6c phan vai: Tré dong vai bac si, - Tré biét ty thoa thuan vai choi,
bénh nhan phan vai choi, vé goc choi.
- Goc sach: Xem sach vé chu dé nghé - Biet su dung cac d6 choi thay thé
Hoat 35 _ 40" nghiép trong khi cho.
dong goc ) - Goc xay dung: Xay phong kham - Biét choi doan két, lién két giira
- G6c ngh¢ thuat: Ve té6 mau cai kéo cac nhom choi.
-Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong.
Antrua | 60 - 70" C6 cho tré ra rira tay, rira mit dudi voi nudce cho tré ngdi vao ban doc bai tho
y g
Ngu trua | 140- 150' | Cho tré doc bai tho " gio ngli " nhéc tré tu thé ngii ngay ngin khong nod dua
- Day tiéng viét: LQKTM
T]é?l“y\/ 2530 Kim tiém,0ong nghe,cai kéo Tho: Lam bac s
Choi, hoat - Trd choi méi: Pd nao nghé éy
dong theo | 70 - 80' - Trd chuyén voi tré vé chii d& nghé nghiép.C6 cho tré choi & cac goc. Co cho
y thich - Cho tré xem hinh anh trong chii d& nghé nghiép, 1am quen véi vo chir cai
Tratré |60 -70' - C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang cua




Thoi gian thye hién: S tuén Tur ngay 10 thang 11 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 24 thang 11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025 .
GV day sang: Lwong Thi Minh GV day chiéu: Mao Thi Hiép

Thir tw | Thir nim | Thir sdu

dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré & nha
“ Nghé y”’Cho tré choi ¢ cac goc theo y thich.

* T6 chirc hoat dong: - Khoi dong: nhac " Moi Ién tau ltra"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: i thuong, di bang miii ban chan, di thuong,
di bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong - chuyén déi hinh.
-Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hip, tay, bung,chin theo nhac “Chau yéu c¢6 chii cong nhan”
- Tro choi: Chi chi chanh chanh

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phiit theo nhac nhe nhang

TOAN: VAN HOC: AM NHAC:
Nhan biét phia trén -phia dudi, phia | Tho: Lam bac si DH: Chau yéu c6 cht cong nhan
trudc - phia sau, phia phai- phia trai NH: Chau yéu c6 thg dét
cua ban than. TC: Poan tén bai hat

tim ban than, thi ai nhanh, nhay ra nhay vao, con tho, méo dudi chudt.

bong, hot hat.

ga,la cdy mao ga,than cay mao ga,hoa mao ga

cat @6 dung dd choi dung noi quy dinh.

du, vong,bong, hot hat.

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh dd choi cua ban.

cho tré cat dd dung d6 choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc ligu: *To6 chuc hoat dong

- Trang phuc bac si,bénh nhan - CO hudng tré veé goc choi, goi v cho tré thoa thuan vai choi.

- Tranh, anh v€ ngay cua nganh | - Huong dan tré thuc hién céc thao tac choi .

y o, . - Huong dan tré xem sach, mo vo, ngoi...

- Khoi go, gach, nat nhya, hang | - Quan sat, huéng dan tre, grip a5 tr¢ xay phong kham

rao | . - Quan sat tré choi, giup d5 tré lien két gitra cac nhom choi, nhic
- gidy, but sap mau ban ghé tré choi doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.

dung quy cach

- Chau nudc, chau hoa, cay canh

" 210 an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi cd6, moi ban, an tir ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng viét: Day k¥ ning song: - Tré biét roi Hop giao ban
Bong, 1o con,lo thude nudc khi di vé€ sinh xong

tré nghe hat bai: Lon 1€n chau lai may cay
tré cac tro choi dan gian: Rong ran 1én may, tim ban thén, gieo hat

tré trong ngay, tré chao co0, cac ban khi ra ve.

. ) . Pa ham ngay 21 thang 11 nam 2025
NGUOI LAP KH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

i/

Lwong Thi Minh Lu Thi Mai Lo Thi Duwong
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