KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chu dé nhanh 2: Ngay hgi caa cac ¢o6 giao

Noi

dung Thoi gian Thwr hai Thir ba
Don tre, 50 - 60 Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tré cat d§3 dung ca nhan
choi Diém danh theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh.
* Noi dung: + Ho hap: Hit vao, th ra. | * Muc tiéu
+hTay: Vc;) 2 tg}( V)éo nhau (Phia trude, | _ Tre biét két hop chan tay tap
2 phia sau, trén dau A i
The ,duc 15 - 20" + Bung: Hai tay dua lén cao cti gép bai tap phat trién chung,
sang ngudi xubng - Tré co6 y thure tap luyén.
+ Chén: Dimng, lan lwot timg chan co| * Chuén bj: -Trang phuc gon gang
cao dau gdi - San tap bang phang sach s&
Hoat Thé duc ) Toan
don 25130 3T: Bat vé phia trudc ’ 3T: Xép xen k& o
Hocg 4T: Bat nhay tur trén cao xuong 30cm | 4T-5T: So sanh phat hién va sap x&p
j 5T: Bét nhdy tu trén cao xudéng 40cm | theo quy tac
- N6i dung: Quan sat: Hoa phong lan, cdy hoa phong lan, 14 cay phong lan, hoa cay
+ Tro choi: Rong ran 1én may, mot qua trimg tron, gieo hat, chi chi chanh chanh,
+ Choi theo y thic!l: Choi véi bap bénh, chq‘i xich d}l, choi véi vong, choi véi
Choi - Muc ti€u: Tre bict quan sat, t€n goi, mot s6 ddc diém va ich loi cua cay phong lan
noodi | 35 - 40 Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan ké‘t cung cé‘c ban.
t%(‘)i + Gi4o dyc tré rén luyén stre khoe, yéu thién nhién, gitr gin do dung, do choi,
Chuan bi: Dia diém quan sat, Hoa phong lan, cay hoa phong lan, 1a cay phong lan,
- To chirc hoat dgng: C6 goi mo va gioi thicu ndi dung quan sat, ¢ huong
C6 t6 churc cho tre choi tr6 choi, choi theo y thich. C6 nhac nhd tre choi doan
+ Keét thic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tre,
* No1 dung: * Muc tiéu goc choi:
- Goc phan vai: Tré dong vai Co6 gido, | - Tre bi€t tu thog thuan vai choi,
bac nong dan phén vai choi, vé goc choi.
- Goc sach: Xem sach vé chu dé nghé - Biét su dung cac d6 choi thay thé
Hoat 35 - 40 nghiép trong khi cho.
dong goc ) - Géc xay dyng: Xay 16p hoc cho ¢d | - Biét choi doan két, lién két giita
' gido cac nhom choi.
- G6c ngh¢ thuat: Vé té6 mau cai xéng | - Thu don gon gang khi choi xong.
-Go6c thien nhién: Tré cham soc cay
Antrua |60 - 70' C6 cho tré ra rira tay, rira mit dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho
Ngu trua | 140- 150' | Cho tré doc bai tho " gio ngli " nhéc tré tu thé ngii ngay ngin khong nd dua
Da - Day tiéng viét: LQKTM
T cTyV 25 - 30' Hop qua, céi thiép, cai no Lam buu thiép ting c6 STEAM
Choi, hoat - Trd choi méi: Cira hang thuc pham
dong theo | 70 - 80' - Trd chuyén voi tré vé chii d& nghé nghiép.C6 cho tré choi & cac goc. Co cho
y thich - Cho tré xem hinh anh trong chti d& nghé nghiép, lam quen véi v& tao toan
Tratré |60 -70' - C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang cua




Thoi gian thye hién: 5 tuin Tir ngay 10 thang 11 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 17 thang 11 dén ngay 21 thang 11 nam 2025

GV day sang: Mao Thi Hiép GV day chiéu: Lwong Thi Minh
Thw tw Thir nam Thir sau

dung noi quy dinh. Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré ¢ nha
“ngay hdi cua cac c6 giao”’Cho tré choi ¢ cac goc theo y thich.

* To chirc hoat dong: - Khéi dong: nhac " Moi Ién tau ltra"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Di thudng, di bang miii ban chén, di thuong,
di béng got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong - chuyén doi hinh.
-Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung,chan theo nhac “Chau yéu c6 chil cong nhan”
- Tro choi: Chi chi chanh chanh

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

LQCC Van hoc Tao hinh
3T: T6 mau tranh cai xéng Truyén: “Moén qua cia ¢6 gido” | 3T: To mau bong hoa
4T-5T: Lam quen i, t, ¢ 4-5T: Lam thiép tang co (¥
thich)
Phong lan.

tim ban than, thi ai nhanh, nhay ra nhay vao, con tho, meo dudi chuot.

bong, hot hat.

cay hoa phong lan, 1a cay phong lan, hoa cay phong lan.

cat dd dung dd choi dung noi quy dinh.

Hoa cay phong lan, d6 choi ngoai trdi bap bénh, xich du, vong,bong, hot hat.

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét caa tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh db choi ctia ban.

cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc ligu: *To6 chuc hoat dong

- Trang phuc c6 gido,bac nong - CO hudng tré vé goc choi, goi v cho tré thoa thuan vai choi.
dan . - Hudng dan tré thuc hién cac thao tag choi .

- Tranh, anh v€ ngay héi cua cac | - Huong dan tré xem sach, mo vo, ngoi...

co , - Quan sat, hudng dan tre, grip a5 tr¢ xay 16p cho c6 gido

- Khoi go, gach, nat nhya, hang | - Quan sat tré choi, giip d5 tré lien két gitra cac nhom choi, nhic
rao | . tré choi doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.

- gidy, but sap mau ban ghé

dung quy cach

- Chau nudc, chau hoa, cay canh

" gig an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tur ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng viét: 7 Day k¥ nang song: - Tré biét di Hat céc bai hat trong cha dé
Vién phan, bat myc, quyén sach. | vé sinh dung noi quy dinh.

tré nghe hat bai: C6 va me
tro chuyén vé bac ndng dan,tré cac tro choi dan gian: Rong ran 1én may, 1on cau vong, gico hat

tré trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra vé.

. ) . Pa ham ngay 14 thang 11 nam 2025
NGUOI LAP KH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

T e e

Mao Thi Hiép Lu Thi Mai Lo Thi Duong



		maothihiep0104@gmail.com
	2025-11-12T20:49:59+0700
	Location
	Protect document


		thanhmai2712@gmail.com
	2025-11-13T07:38:53+0700
	Location
	Protect document


		duonglt.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2025-11-16T22:20:13+0700
	Location
	Protect document




