CHU PE/THANG: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
Chii dé nhanh 2: Cb gido con

Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat don
o - C6 dén 16p sém, mo ctra 16p thong thodng, quét don sach s& trong va
Don tre , x o AL X s , N , . \ ~
- Hudng dan tré cat do dung ca nhan. Cho tré choi tuy do, Tro chuyén
* Noi dung * Muc tiéu:
%5 %D 50-60 pht + Ho hap: Th‘(x)i bong -‘".Fré biét ’két Iiap chan tay tap
v o - Tay: Tay gio cao, dua sang ngang. bai tap phat trién chung.
E :03) - Bung: Cui nguoi vé phia trudce - Tré ¢6 y thuc tap luyén.
=g - Chan: Co dubi timg chan * Chuén bi: Hoa to, hoa nho
-Sén tap bang phang sach s&
. Van dong: Nhan biét
Choi - tap , : . A s . . A X A e,
6 chi dinh 15 - 18 phut Ném bOl’lg I tay vé ph1a truoc Tro Chuyen vé ¢0 glao cua bé
' TCVD: Ai nhanh hon
* Quan sat: Ca hanh, ct toi, cu su hao, cu su su, qua tdo
* Tro choi: Xay thap, bong tron to, thi xem ai nhanh, ngdn tay, tay dep
* Choi theo ¥ thich: Choi véi do choi ngoai troi, bap bénh, xich du,
Dao choi 40 - 50 phat * Ml.lcotiéu: Tré biét tén goi, dac diém noi bat ctia: Ct hanh, ct toi, qua su
<§.‘ ngoai troi * Chuan bj: Ci hanh, ¢t ti, cli su hao, qua su su, qua tio Bap bénh, xich
- * To chirc hoat dong: Co goi mé va gidi thi€u ndi dung quan sat. Co tro
E "Co gioi thi@u cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. Co6 bao
S "Co6 cung ¢6 va nhan xét va dong vién khen tré. C6 cho tré di vé sinh
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
* Thao tac vai : Dong vai ¢ gido xtc | - Tré biét thao tac cac vai
com cho tré, rira mat cho tré choi vé vai choi.
Choi - tap * HDVDV: Xép ngdi nha - Tré biét xép chong cac khdi 1én
& cac khu |40 - 50 phut nhau
vuc choi * Goc van dong: Choi v4i bong, vong | - Tré biét choi vo1 bong, vong
An 50-60 phit | - C(:) cho tré’rﬁ’a ta}y, rﬁ:e; mé:[ c}uc’ri Y(‘)i nl?:f'yc C{léty’ cl:o tréA ng(‘”)qi Yéo ban: Co
- Co6 quan sat, huong dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho
Nei 140-150phit| ~ C(j) chlfénAbj phélnz géi: cho tré ve qch(?),ngﬁ, ?6 nhic Eré ngﬁ ding tu:?thé:,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen kién thirc méi: NB: TCM: Cho b¢é an
Choi-tdp | 50-60phat |TC vé co gido ciia bé LQKTM: Tho: Co day
Cho tré 1am quen véi tao hinh
Tra tré 50-60phtit |~ C6At(x) ch1'1’<f Cl.IO :[ré. choriv TC: nu qna 1’113 néng, t%c X1, ‘Eép Fﬁm Véng; Day tr,é'
- CO cho tré di v¢ sinh rua tay, rira mat, chai dau budc téc cho cac ban gai.




Thoi gian thwe hién chi dé: 5 tuéin, tir ngay 10/11/2025 dén ngay 12/12/2025
Tuén 2: Tir ngay 17 thang 11 dén ngay 21 thang 11 ndm 2025 ,
*Giao vién sang: Lo Thi Phai GV chi€u: Nung Thi Tuyét

Thur 4 Thw 5 Thir 6

ngoai 16p hoc, c6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao c¢d gido, chao bo me,
cung tré vé chu dé " Co gido con ". Biém danh theo doi tré trong ngay va bao an.

* Té chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
ding lai.

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, luon, chan két hop vai bai hat " Bong tron to”
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Am nhac:
Tho: Co6 day Nin vién phan DH: Co va me
TC: Nghe am thanh to nho

nip chai, 14 cdy, vong

hao, qua su su, qua tao. Phat trién thi giic va ngdn ngit cua tré

du, nap chai, 14 cay, vong

tro chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. Co chdt lai va gido duc tré khich 1€ va khen ngoi tré choi
bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ciia ban. C6 nhéan xét cac goc choi.

rua tay vao 16p hoc

* Chuén bi: 1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu do choii va cac goc
" Biip bé, thia, bat, khan, chu | choi, cho tré vé goc choi.
nuoc 2. Qua trinh choi: Co cho tré phan vai choi va nhap vai choi.

Khoi vudng, khoi tam gidc Néu tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cling
tré. Pong vién tré choi doan két, gitr gin d6 ding d6 choi.
3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

" Béng, vong.

gidi thi€u cadc mon an va cho tré lam quen voi mot s6 mon an khac nhau.
tré lau tay, lau miéng. Cho tré di v¢ sinh

khong no6i chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

giAc.
Reén k¥ ndng cho tré: Day tré Lam quen kién thirc méi: - Cho tré doc tho, hat. Poc ca
di tht DH: C6 va mg dao, dOﬁg dao i

. aA Ca L1 o - Tré choi tro choi dan gian
Choi d6 cho1 ¢ cac goc Cho tré 1am quen véi toan 8

cach mdc quan, 4o am khi thoi tiét thay doi.
Co6 néu guong tré ngoan, dong vién tré chua ngoan. Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré

Pa ham. Ngay 14 thang 11 nam 2025
Ngudi 1ap ke hoach T6 phé-chuyén mon Ky duyét cia CM nha trudng
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Lo Thi Phai Lo Thi Xém Sin Thij Cic
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