CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chii @@ nhanh 1: Cac ban ciia bé

Thir Thoi gian
Hoat do Thir 2 Thu 3
Don tré - C6 dén l(zp sc’rm,’mc"r‘ cua lop thong thoang, quét don sach s€ trong va
- Hudng dan tré cat do dung c4 nhan. Cho tré choi tu do, Tro chuyén
* Noi dung: Tap cac dong tac: ** Muc tiéu: Tré biét tap dung
@ up ~|-HO hap: Hit vao thd ra ’ theo su pu’('mg dan cua co.
s g 50-60 phut +Tay: 2 tay dua Ién cao, ha xuéng | - Co thé tré phat trién hai hoa
B o2 + Lwon: Van nguoi sang 2 bén can doi.
] + Chan: Ngdi xudng, dimg 1én.  |* Chuén bi: San tap bing phing,
sach sé
o Thé duc Nhan biét
Choi-tp | 1) 5 phat bi trong duong hep Nhan biét- phan biét to, nho
co chu dinh TC: Béng tron to
* Quan sat: Cay rau ngét, rau mong tuoi, rau day, cdy tia to, cay du du
* Tro choi: Cac chu chim s¢, tung bong, tay dep, gieo hat, tap tam
* Choi theo ¥ thich: choi v6i dd choi ngoai troi, bong , vong, con
_ * Muc tiéu: Tré biét tén goi dic dlem Cay rau ngot, rau mong tuoi,
Dao‘ ch(n 18 - 20 phut|* Chuén bi: Cay rau ngdt, rau mong tuoi, rau dy, cdy tia to, cay du
S| heoal tro1 * T¢ chirc hoat dong: Co goi mé va gi6i thi¢u ndi dung quan sat. Co
= "Co gidi thiéu va to chure cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat,
E *Co gioi thi:éu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. Co
@) "Co6 cung c6 va nhan xét va dong vién khen tré.Co cho tré di v¢ sinh,
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Thao tac vai: Choi dong vai me, ‘Tré biét choi & cac goc va khong
co gido, bac si tranh gianh d6 choi cua ban.
Choi - tap - Hoat ddng véi do vat: Xay 16p hoc | Tré biét dung cac vién gach xay 16p
o céac khu | 18 - 20 phut hoc cua bé
vuc choi - Goc sach truyén: Xem tranh ' Tré biét xem tranh anh vé chu dé
anh vé chu dé cac ban cta bé Cac ban cua bé
An 50-60 phit | - C(:) cho tré’rfra tety, rfra;l méf c}uc’ri Yc‘)i l’ll.l’f)*C cl}élvy, Cl;lo tré; ngc*)vi j/éo ban: Co
- C06 quan sat, huéng dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré an xong
Ngi 140-150phif] " C(? chlf:flnAbi phéni g(‘)i: cho tré vé ?hS’ngﬁ, f:é nhic Eré nigﬁ ding tu’qthé:,
- Tré ngu cd quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ng ngon, ngu da
Lam quen kién thirc m&i: TCM: Lan bong
Choi-tap | 10-12 phat | Tho: Ban méi Choi véi b choi & céc goc
Trd tré 50-60phit - C6 t6 chire cho tré choi trd choi: Lon ciu Véng, tro1 néng tro1 mua, chi chi

chanh chanh , rira mat, chai dau budc toc cho céc ban gai. C6 néu guong tré
ngoan




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuén, tir ngay 08/09/2025 dén ngay 26/09/2025
Tuan 1: Tir ngay 08 thang 09 dén ngay 12 thang 09 nam 2025
*(Giao vién sang: Mao Thi Duyén Gi4o vién chiéu: Lo Thi Thanh Thuy

Thur 4 Thw S Thur 6

ngoai 16p hoc, c6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao c6 giao, chao bo me,
cung tré v€ chu dé€ nhanh " Cac ban cta bé". Pi€ém danh theo ddi tré trong ngay va bdo an.

* To chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
ding lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: Ho hap, tay, ludn, chan két hop voi bai hat " Truong mam non cia
bé”, Tro choi “Lon cau vong”

Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc HPVDV Am nhac:
Tho : Ban mdi NH: Di nha tré

Xép 16p hoc
pIop e VDTN: Mua cho me xem

vong

nhdn, xich du, ciu truot.

cdy tia t0, cdy du du. Phat trién thi gidc va ngdn ngit cua tré.

duc. Con nhun, xich du, cau trugt, bong, vong

tro chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. C6 chdt lai va gido duc tré.

dong vién, khich I¢ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
rua tay vao 16p hoc.

* Chuan bi: * T$ chirc hoat dong:
‘D6 dung hoc tap, bac si, blip | Cb gidi thiéu cac goc choi, thoa thuan trude khi choi.
bé "C6 hudng dan tré vao cac goc choi.
Vién gach, cai bay ‘Néu nhiém vu choi
. . 'C6 t6 chire cho tré choi va bao quét tré choi
" Tranh anh vé chu dé *C6 nhap vai choi voi tré
Cac ban cua bé *Cd nhan xét gior choi

2161 thi€u cdc mon an va cho tré 1am quen vdi mdt s6 mon an khac nhau.
cho tré lau tay, lau miéng. Cho tré di v€ sinh

khong noi chuyén, khong 1am viéc riéng trong khi ngu.

gic.

K ning séng. Hudng dan tré ki Lam quen kén thirc méi

ning biét chao héi co giao Am nhac: NH Di nha tre . A
Choi do choi céc géc SINH HOAT CHUYEN MON

Day tré cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé tré.

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Lo Thi Xém Nguyén Thi Thwong Hién N
Sin Thi Cuc
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