CHU PE 1: BE VA CAC BAN
Chu dé nhanh 1: Cac ban cia bé
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- C6 nhe nhang an can don tré, nhac tré chao cd, chao bd me, chao 6ng ba
- Cho tré choi do6 choi ¢ cac goc, nhdc tré choi doan két, khong tranh

50-60 pht

* Noi dung

- H6 hép: Tap hit vao, tho ra

- Tay: Dua ra sau két hop véi lic ban
tay.

- Lung: Van nguoi sang 2 bén.

- Chan: Co dudi timg chan

* Muc tiéu: Tré biét két hop chan tay
tap bai tap phat trién chung.

- Tré c6 y thuc tap luyén.

* Chuan bi: - San tap bang phing
sach s€

Choi - tap

Choi - tap
¢6 chu dinh

12 - 15 phat

Van dong
Tung bong qua day
TC: Béng tron to

Nhan biét
To - nhé

Dao choi
ngoai troi

18-20 phit

* Quan sat: Xich du, cau truot, du quay, con nhun, dao choi ngoai troi

* Tro choi: Nu na nu néng, ai thé nhi, gieo hat, bo con, thé nhay mua

* Choi theo y thich: Con nhun, du quay, xich du, cau truot, bong, vong
* Muc tiéu: Tré biét tén Xich du, ciu truot, du quay, con nhun, dao choi
* Chuén bi: Xich du, cau truot, du quay, con nhun, dao choi ngoai troi
* T6 chuc hoat dong: C6 goi mo va gi6i thiéu ndi dung quan sat. Co

* C6 gidi thidu va to chirc cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat,

* C0 gio1 thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. Co

* C6 cing cd va nhan xét va dong vién khen tré.Co cho tré di vé sinh,

Choi - tap
o cac khu
vuc choi

18-20 phit

* Noi dung

* Thao tac vai: Bé choi ban hang
cho em an

* Hoat dong véi d6 vat: Xép 16p hoc
* G6c am nhac: Bé choi véi nhac
cu, hat theo nhac

* Goc sach: Tap gio sach, xem sach

* Muc tiéu
- Tré biét choi véi cac vai choi cua
minh
- Tré biét xép 16p hoc
- Tré biét van dong choi vdi nhac
Cu
Tré biét gid sach, xem sach

50-60 phit

- Co cho tré rtra tay, rira mat dudi voi nudc chay, cho tré ngoi vao ban: Co
- Co6 quan sat, huong dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong

140-150phit

- C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngii, ¢d nhic tré ngu ding tu thé,
- Tré ngl c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du

Choi - tap

10-12 phut

Lam quen kién thirc méi:
Nhan biét To — nhoé
Choi vé1 d6 choi ¢ cac géc

TCM: Bong tron to
- Choi véi d6 choi ¢ cac goc

Tra tré

50-60phut

- C0 0 chtrc cho tré choi tro choi: Ai the nhi, chao cd, bo vao lay ra. Day tré
. Rtra mat chai dau budc toc cho céac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 08/09/2025 dén ngay 26 thang 09 nim 2025

Tuan 1: Tir ngay 8 thang 09 dén ngay 12 thang 09 nim 2025
*Gido vién: Lo Thi Dim

Thur 4 Thw S

Thiwr 6

danh d6 choi cta ban, khong vut rac, ném do choi lung tung

Co tro chuyén voi tré vé chu dé do choi cua bé, khuyén khich tré tré 161 cac cau hoi don gian

* T6 chirc hoat dong
thuong, dung lai.

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

- Trong dong: Tré tip cung cd cac dong tac trong bai tap theo 151 bai hat: "Bong tron"tc 16n cau vong

HDbVDV
Xép 16p hoc

Van hoc
Tho: Ban mdi

Am nhac
Nghe hat: Di nha tré
VDTN: Mua cho me xem

ngoai troi, biét quan sat dao choi ngoai trdi. Phat trién thi gidc va ngdn ngir cia tré.

san truong thoang mat.

trd chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

dong vién, khich I¢ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
rua tay vao lop hoc.

* Chuan bi 1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc
- Bup bé choi, cho tré vé goc choi.
- Ba_‘t thia 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu
- Vien gg}c.h ) tré chua nhép vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cung tré.
- Nhac bai hat n cn R S S A .

Dong vién tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi.
| Sach 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thiéu cac mon an va cho tré lam quen véi tré vé cac loai thire an khic nhau
cho tré lau tay, lau mi¢ng.

khong noéi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

giac.
K§¥ ning song. Huéng dan tré¢  |Lam quen kién thirc moi
lau miii Am nhac: Di nha tré

Choi db choi cac goc
Sinh hoat chuyén mon

cach di v€ sinh ding noi quy dinh. C6 cho tré di v€ sinh
dong vién tré chwa ngoan. Trao d6i voi phu huynh vé tré.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON
W \‘\\2, [J(Ir)‘)/"?)

o — X

Lo Thi Dim Lo Thi X6m

Up___

Sin Thi Cuc

KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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